
Curso. Actualización en tratamiento de 
úlceras cutáneas crónicas para enfermería 
(online) 
Pregunta 1 
Enunciado de la pregunta 

A la hora de elegir un apósito basado en la cura húmeda hay que tener en cuenta el 
nivel de exudado de la ulcera 

Seleccione una: 

a. Falso 
b. Verdadero  

Pregunta 2 
Enunciado de la pregunta 

Antes de iniciar el desbridamiento quirúrgico solo tenemos que limpiar el lecho con 
solución salina o agua. 

Seleccione una: 

a. Falso  
b. Verdadero 

Pregunta 3 
Enunciado de la pregunta 

El 60-70% de las ulceras del pie diabético son neuropaticas 

Seleccione una: 

a. Falso 
b. Verdadero  

Pregunta 4 
Enunciado de la pregunta 

El análisis microbiológico de las ulceras cutáneas se debe realizar siempre que 
tengamos cualquier duda y de forma rutinaria 

Seleccione una: 

a. Falso  
b. Verdadero 



Pregunta 5 
Enunciado de la pregunta 

El desbridamiento quirúrgico se debe iniciar en los bordes y continuar hacia la zona 
central de la ulcera 

Seleccione una: 

a. Verdadero 
b. Falso  

Pregunta 6 
Enunciado de la pregunta 

El tipo de desbridamiento utilizado es el mas adecuado para esta ulcera según su 
tipo y las características del lecho 

Seleccione una: 

a. Verdadero  
b. Falso 

Pregunta 7 
Enunciado de la pregunta 

En el tratamiento de las ulceras infectadas, el objetivo fundamental es disminuir la 
carga bacteriana, para lo que debemos intensificar la limpieza y el desbridamiento 

Seleccione una: 

a. Verdadero  
b. Falso 

Pregunta 8 
Enunciado de la pregunta 

La infección es una complicación poco frecuente en las ulceras cutáneas crónicas 

Seleccione una: 

a. Verdadero 
b. Falso  

Pregunta 9 
Enunciado de la pregunta 

Las ulceras del pie diabético se deben fundamentalmente a dos complicaciones: la 
neuropatía diabética y la enfermedad vascular periférica 

Seleccione una: 



a. Verdadero  
b. Falso 

Pregunta 10 

Para el análisis microbiológico, el frotis con torunda es el método mas 
recomendado 

Seleccione una: 

a. Falso 
b. Verdadero  

Pregunta 11 
Enunciado de la pregunta 

Para la limpieza de las ulceras cutáneas crónicas podemos utilizar tanto suero salino 
fisiológico como agua del grifo, siempre que esta sea potable y 
bacteriológicamente estable 

Seleccione una: 

a. Verdadero  
b. Falso 

Pregunta 12 
Enunciado de la pregunta 

Para la valoración de la sensibilidad profunda del pie tenemos que utilizar el 
monofilamento de Semmes Weisntein 5.07-10 g. 

Seleccione una: 
a. Verdadero 
b. Falso  

Pregunta 13 
Enunciado de la pregunta 

Según la clínica, podemos decir que esta ulcera esta infectada 

Seleccione una: 

a. Verdadero  
b. Falso 
 
 
 
 
 
 



Pregunta 14 
Enunciado de la pregunta 

Si el paciente no nota el monofilamento en algunos de los puntos ya se considera 
pie de alto riesgo 

Seleccione una: 

a. Falso 
b. Verdadero  

Pregunta 15 
Enunciado de la pregunta 

Tras la valoración realizada tanto del pie como del paciente, podemos decir que se 
trata de una ulcera neuropatica del pie diabético 

Seleccione una: 

a. Verdadero  
b. Falso 

 


