Pregunta 1
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Ante un paciente que tras iniciar tratamiento con neurolépticos presenta temperatura corporal
elevada, confusion y diaforesis sospechamos de:

Seleccione una:

=

{
a. Gripe estacionaria.

e
b. Sindrome neuroléptico maligno.

i

c. Sindrome metabdlico.

d. Distonia tardia.

Pregunta 2
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

En el plan de cuidados del paciente con SCA, incluiria las siguientes intervenciones de enfermeria
excepto:

Seleccione una:

~
a. Manejo ambiental.
.
b. Orientacion a la realidad.
@
c. Orientacién cognitiva.
.
d. Apoyo emocional.
Pregunta 3

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta



Nos encontramos ante un paciente que presenta: actividad verbal o motora incrementada,
repetitiva y sin propdsito, hiperexcitabilidad y sintomas de activacién simpatica (taquicardia,
sudor, boca seca). Sospechamos que el paciente esta sufriendo:

Seleccione una:

(-\- .
a. Brote psicotico.
a b. Trastorno ansiedad generalizada.
c. Agitacion psicomotriz.
d. Sindrome confusional agudo.
Pregunta 4

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Segun la clasificacién de los trastornos de la personalidad, cual de estas afirmaciones es
verdadera:

Seleccione una:

{
a. En el grupo C incluye los trastornos de la personalidad que suelen parecer raros o
excéntricos en sus pensamientos, actitudes y comportamientos.

'

b. El grupo A engloba los trastornos caracterizados especialmente por la ansiedad o el temor.
{»

c. En el grupo B encontramos los trastornos calificados de impulsivos, emotivos o inestables.
"

d. En el grupo C se incluyen el resto de trastornos, es decir aquellos no debidos a la ansiedad
o temor, que no son impulsivos, emotivos o inestables y de apariencia normal.

Pregunta 5
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Dentro de las intervenciones de enfermeria para disminuir la ansiedad se encuentran:

Seleccione una:

i

a. Terapia de relajacion.
=

b. Reestructuracidn cognitiva.
~

c. Autocontrol de la ansiedad.
i

d. Ay B son correctas.

Pregunta 6



Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

De las siguientes alteraciones, écual no corresponde a una alteracion del lenguaje?

Seleccione una:

i

a. Bradifemia.
-

b. Ecolalia.
i

c. Neologismos.
=

d. Dismegalopsia.
Pregunta 7

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En la intoxicacion por cocaina no aparece:

Seleccione una:

i
a. Agitacion psicomotriz.
i
b. Alteracion del juicio de realidad.
@
c. Depresion.
~
d. Ansiedad.
Pregunta 8

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

La definicion “aparicion subita de miedo intenso o de malestar intenso que alcanza su maxima
expresion en minutos” corresponde a:

Seleccione una:

.
a. Agorafobia.



b. Trastorno de ansiedad generalizada.
c. Trastorno de panico.

d. Trastorno de estrés postraumatico.

Pregunta 9
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
Dentro de los estresores del ambito fisico no se encuentra:

Seleccione una:

=

a. Ruido.
e

b. Violencia.
~

c. Temperatura.
~

d. Catastrofes naturales.

Pregunta 10
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
El tratamiento farmacoldgico de eleccidn para el sindrome confusional agudo son:

Seleccione una:

.

a. Benzodiacepinas.
@

b. Neurolépticos.
.

c. Antidepresivos.
~

d. No es necesario tratamiento farmacoldgico, sélo medidas conductuales.

Pregunta 11
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta



Texto de la pregunta

Uno de los signos que indican gravedad en una reaccién disténica aguda por antipsicéticos es:

Seleccione una:

~

a. Disfagia.
i

b. Disfonia.
o

c. Disnea.
i

d. Todas son verdaderas.

Pregunta 12

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Son medidas importantes para el cuidado de un paciente con sindrome confusional agudo:
Seleccione una:

a. Control de la iluminacion y del ruido de la habitacidn.

b. Intentar compensar los déficits sensoriales: gafas, audifonos...
.

c. Favorecer el ritmo suefio vigilia.

d. Todas las anteriores son correctas.
Pregunta 13

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

De las alteraciones neurolégicas desencadenadas por el uso de antipsicéticos descritos a
continuacién écudl es la mas grave?

Seleccione una:
a. Acatisia.
b. Discinesia tardia.

c. Contracciones involuntarias de los musculos oculares.

d. Rigidez.

Pregunta 14
Respuesta guardada
Puntta como 1,00



Marcar pregunta

Texto de la pregunta

En una intoxicacion por benzodiacepinas con sintomatologia de depresion respiratoria...

Seleccione una:

=~

{

a. No se debe hacer nada si las benzodiacepinas ingeridas son de vida media corta, ya que se
recuperara espontaneamente en unos minutos.

b. Se debe intubar al paciente.

c. Se debe administrar adrenalina para prevenir la depresion cardio-respiratoria.

d. Se debe administrar Flumazenilo para contrarrestar el efecto.

Pregunta 15
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Complete la siguiente frase referente al trastorno bipolar. Los episodios mixtos se caracterizan por
la aparicion simultédnea de sintomatologia ........ :

Seleccione una:
a. Alucinaciones e histeria.
b. Agresiva y maniaca.

o

c. Maniaca y depresiva.

d. Ninguna de las anteriores.

Pregunta 16
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Los signos y sintomas que nos hacen sospechar de la aparicién de un sindrome neuroléptico
maligno son, entre otros:

Seleccione una:



a. Dificultad de concentracidn, disminucion de la velocidad del pensamiento, empobrecimiento
del lenguaje, apatia, aplanamiento afectivo y reduccion de la iniciativa, con una aparicion lenta de
la sintomatologia.

b. Hipotermia, bradicardia, sudoracién, bradipnea y disminucién de conciencia con aparicion
rapida de los sintomas.
(-\- . . . . .7 . . . . .7 .

c. Hipertermia, taquicardia, sudoracion, estremecimientos, taquipnea y respiracion dificultosa,
con aparicion muy paulatina de los sintomas.
(:- . . . . .z . . . . .7 .

d. Hipertermia, taquicardia, sudoracion, estremecimientos, taquipnea y respiracion dificultosa,
con instauracion rapida de los sintomas.

Pregunta 17

Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

El rango terapéutico del carbonato de litio es muy estrecho, senala el rango en el que se deben
encontrar los niveles de litio en la litemia para ser adecuados:

Seleccione una:

=

L

a. 0,2-0,9 mEq/I.
i
b. 0,5-0,9 mEq/I.
=
c. 0,5-1,2mEq/I.
d. 1,2-2 mEq/I.

Pregunta 18
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
En las primeras horas del sindrome de abstinencia a opidceos aparece:
Seleccione una:

=
(w

a. Craving, ansiedad, busqueda de la sustancia.

.
b. Midriasis, piloereccion, escalofrios, calambres musculares, irritabilidad.
(_\- . .7 o
c. Lagrimeo, sudoracion, rinorrea, bostezos.
(-\- . ’ . . e 7 . . . .
d. Insomnio, febricula, enlentecimiento motor, nauseas, vomitos, taquipnea, taquicardia,
hipertension.

Pregunta 19
Respuesta guardada



Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En la atencién a las personas con conducta suicida es necesario tener en cuenta:

Seleccione una:
(-\- . . . . . o . . .

a. Las personas con muchas tentativas de suicidio no tienen riesgo de cometer suicidio porque
saben hasta donde llegar, lo hacen como un método de llamada de atencion.

-

{
b. Durante la entrevista clinica, si el paciente no lo expresa voluntariamente es mejor no
preguntarle ya que podemos potenciar la idea de suicidio.

=

{
c. Cuando las personas hablan de suicidio no lo van a llevar a cabo.

d. Ninguna de las anteriores es correcta.

Pregunta 20
Respuesta guardada
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relacion al suicidio se puede afirmar que:

Seleccione una:

=

{
a. Las mujeres realizan con mas frecuencia suicidios consumados que los hombres, que son

quienes realizan mas tentativas de suicidio.
L]
: b. Los momentos con mas riesgo de intentos y de suicidios consumados son la adolescencia y
la edad avanzada.
'

c. Los intentos de suicidio son mas frecuentes en personas mayores debido, entre otros
factores, a que usan métodos menos letales debido a que tienen menos medios a su alcance.

d. El riesgo de suicidio disminuye al iniciar tratamiento farmacoldgico.



