
Test Módulo 3. 
 1. Respecto al soporte nutricional en el traumatismo craneoencefálico grave, 
marque la respuesta incorrecta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 2.1. Generalidades. 
 
 2. En los consumidores de drogas encontramos niveles plasmáticos disminuidos 
de todos los siguientes sustratos metabólicos EXCEPTO de uno. Indique cuál es: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 1.2. Efectos deletéreos del 
consumo de drogas. 
 
 
 3. Con respecto a la valoración de requerimientos proteicos en los pacientes con 
traumatismo craneoencefálico grave, seleccione el enunciado correcto: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 2.4. Valoración nutricional del 
paciente con traumatismo craneoencefálico severo. 
 
 4. Señale cuál de las siguientes herramientas de cribado o screening nutricional 
es incorrecta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 4.2. 
 
 5. Indique cuál de las siguientes aseveraciones NO es adecuada en los 
requerimientos nutricionales en los pacientes cirróticos: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 2.2. Tratamiento nutricional en la 
insuficiencia hepática. 
 
 
 6. Un varón de 43 años con antecedentes de sífilis, que cree que le trataron, 
ingresa por cefalea y alteración del nivel de consciencia. Analíticamente no hay 
otros hallazgos reseñables. Decidimos realizar una punción lumbar, con resultado 
en líquido cefalorraquídeo (LCR) de prueba de laboratorio de investigación de 
enfermedades venéreas negativo y 15 leucocitos con hiperproteinorraquia. ¿Qué 
sería lo más correcto? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 1.1. 
 
 7. Ante una sospecha de meningitis bacteriana en el servicio de urgencias: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 1.1.   
 



 8. Señale la fórmula de nutrición enteral más apropiada en un paciente con 
albúmina de 2,7 g/dL tras nueve días de ingreso hospitalario por meningitis 
bacteriana, que presenta como antecedente depancreatitis crónica con 
insuficiencia pancreática exocrina: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 4.3.1. 
 
 9. Dentro de la valoración nutricional en pacientes con tumores cerebrales, 
seleccione el enunciado cierto: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 3.2. Valoración nutricional en 
los pacientes con tumores cerebrales. Cálculo y distribución de los requerimientos 
energéticos. 
 
 10. Con respecto a la nutrición artificial en tumores cerebrales, señale la 
respuesta incorrecta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 3.4. Soporte nutricional 
avanzado en tumores cerebrales. Nutricion enteral, vías de administración más 
recomendadas, tipos de fórmulas. 
 
 11. Con respecto a la nutrición complementaria en los tumores cerebrales es falso 
que: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 3.3. Suplementación 
nutricional oral específica en tumores cerebrales. 
 
 12. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre el déficit de B12 es falsa? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 2.4.1. 
 
 13. ¿Cuál no es un componente del cuadro típico de pelagra? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 2.5. 
 
 14. Indique el patrón dietético típico del consumidor de drogas: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 1.2. Efectos deletéreos del 
consumo de drogas. 
 
 15. Indique cuál es la dieta recomendable en un paciente con insuficiencia 
pancreática crónica: 
 
 



 
 
 16. Indique en qué situación es más frecuente el menor peso entre los 
consumidores de drogas: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 1.2. Efectos deletéreos del 
consumo de drogas. 
 
 17. Señale la opción correcta sobre las consecuencias de la desnutrición 
relacionada con la enfermedad: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 4.1. 
 
 18. ¿Cuál es la complicación más frecuente de la nutrición enteral? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 4.3.2. 
 
 19. Si sospecha una encefalitis herpética, ¿qué tratamiento de los siguientes 
elegiría? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 2. 
 
 20. En el tratamiento dietético de la fenilcetonuria, NO es cierto que: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado  4.1. 
 
 
 21. ¿En cuál de las siguientes infecciones del sistema nervioso utilizaría 
voriconazol como tratamiento de elección? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 3, apartado 3.1. 
 
 22. Respecto a la aciduria glutárica tipo I, señale la opción correcta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado 4.3. 
 
 23. En la fisiopatología del traumatismo craneoencefálico, señale la respuesta 
correcta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 2.2. Fisiopatología del 
traumatismo craneoencefálico. 
 
 24. ¿Qué manifestaciones neurológicas no es típico encontrar en el déficit de 
cobalamina? 



 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 2.4.1. 
 
 25. Con respecto a los parámetros más útiles para la valoración nutricional en los 
pacientes con tumores cerebrales, señale la correcta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 3.2.Valoración nutricional en 
los pacientes con tumores cerebrales. 
 
 26. ¿Qué fármaco produce típicamente déficit de piridoxina (B6)? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 2.2. 
 
 27. Respecto a las manifestaciones clínicas de los errores innatos del 
metabolismo en la edad adulta, NO es cierto que: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado 1 y 3.1. 
 
 
 28. Indique la droga que NO produce anorexia: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 1. Introducción. 
 
 
 29. Indique los micronutrientes que suelen estar altos en plasma en el paciente 
con consumo de tóxicos por inflamación: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 1.2. Deletéreos del consumo de 
drogas. 
 
 30. ¿Cuál de las siguientes opciones NO es correcta en el régimen de emergencia 
de una aciduria glutárica tipo I? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado 4.3. 
 
 
 31. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones respecto al déficit de tiamina es falsa? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 2.1. 
 
 32. Para prevenir una descompensación de una aciduria orgánica, en situación de 
aumento de catabolismo, se recomienda: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado 4.6. 



 
 
 33. ¿Qué datos son característicos del déficit de B12 cuando se realiza una 
resonancia magnética? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 2.4.1. 
 
 34. Respecto a la galactosemia, señale la opción incorrecta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado  6.1. 
 
 
 35. Dentro de las causas de cirrosis hepática, indique la etiología que mayor 
desnutrición presenta: 
 
Información presente en el CAPÍTULO 2, apartado 2.1. Causas de malnutrición en 
insuficiencia hepática. 
 
 36. ¿Qué paciente sometido a cirugía bariátrica tiene menor riesgo de presentar 
mani-festaciones neurológicas de etiología carencial? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, apartado 1. 
 
 37. Según la clasificación fisiopatológica de los errores innatos del metabolismo, 
señale cuál es la respuesta correcta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado 2.1. 
 
 
 38. ¿Qué enunciado es falso respecto al déficit de ácido fólico? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 5, Tabla 2. 
 
 39. Respecto al traumatismo craneoencefálico, seleccione la respuesta correcta: 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 1, apartado 2.2. Fisiopatología del 
traumatismo craneoencefálico. 
 
 40. ¿Cuál de las siguientes opciones NO es una medida a adoptar ante una 
descompensación aguda en un paciente con homocistinuria? 
 
La respuesta se encuentra en el CAPÍTULO 4, apartado 4.4. 
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