Comenzado el martes, 1 de marzo de 2022, 14:15

Estado Finalizado

Finalizado en martes, 1 de marzo de 2022, 14:38

Tiempo empleado 23 minutos 26 segundos

Puntos 12,00/15,00

Calificacion 8,00 de 10,00 (80%)

Comentario - APROBADO

Pregunta 1

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Todo paciente que entra en quiréfano sufre una manipulacion como
consecuencia de las técnicas invasivas que se le realizan, abordando y penetrando la
barrera principal del cuerpo, la piel. Las infecciones nosocomiales y por tanto la
proliferacion de microorganismos patdégenos en el area quirlrgica, esta intimamente
relacionada con una mala manipulacion del material quirirgico y/o una inadecuada
circulacién del personal que trabaja en dicha unidad.

El personal adscrito a la unidad quirlrgica, debe poseer los conocimientos y
aptitudes necesarias para realizar las adecuadas técnicas de limpieza y desinfeccion del
instrumental quirdrgico tras su utilizacion. Asi como de los distintos aparatos sanitarios
que componen un quiréfano y de las distintas areas y superficies.

101.- Indica cudl de las siguientes afirmaciones es correcta:
Seleccione una:

a. El personal que trabaja en un quiréfano durante una operacion, no debe abandonar la sala,
excepto por causas justificadas y manteniendo las puertas cerradas.

b. El quiréfano debe de estar apartado del transito de gente que permanece en el centro
hospitalario.

c. El quiréfano debe ser autosuficiente al comenzar la intervencion.

d. Todas son correctas.
iBien, correcto!
Pregunta 2
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

102.- Tras el pinchazo o corte de un guante, ;cémo se debe proceder?:
Seleccione una:
a. Nos colocaremos otro guante encima del anterior.



b. Se colocara un apdsito estéril sobre la zona donde se ha producido la rotura.

c. Se cambiara el guante tan pronto como sea posible.
iBien, correcto!

d. Todas son correctas.
Pregunta 3
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

103.- Indica la respuesta incorrecta respecto a las medidas universales dentro del
quiréfano:
Seleccione una:

a. Realizar lavado de manos antes de realizar cualquier procedimiento.

b. Utilizar gafas durante las intervenciones que puedan producir salpicaduras de sangre o de
otros liquidos organicos.

c. Utilizacién de cubre calzas en todas las zonas del area quirdrgica.
iBien, correcto!

d. Se utilizaran gorros desechables que cubran por completo el pelo.
Pregunta 4
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

104.- Un paquete quirlrgico estéril se considera contaminado cuando:
Seleccione una:

a. Se humedece.

b. Se cae al suelo.

c. Se abre.

d. Ay B son correctas.
iBien, correcto!
Pregunta 5
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

105.- Indica la respuesta correcta respecto a las normas de higiene basica del personal
para cualquier operacién quirlrgica:
Seleccione una:

a. No usar utiles como anillos, relojes, uias largas, etc.

b. No tocar con los dedos el interior de las tapas de recipientes que contengan material
estéril.

c. Al destapar un recipiente que contiene elementos estériles se colocara la tapa con la cara
interna hacia arriba.

d. Todas son correctas.
iBien, correcto!
Pregunta 6

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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a.
b.
c.

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

106.- En la Instruccién Técnica (IT) se debe especificar:
Seleccione una:

. Responsabilidades del personal.
. Técnicas de limpieza y desinfeccién especificas de cada instalacion.
. Periodicidad.

. Todas son correctas.

iBien, correcto!

Pregunta 7

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

107.- Indica la respuesta incorrecta respecto al procedimiento basico incluido en la
Instruccion Técnica:
Seleccione una:

. El sistema de fregado de superficies sera el denominado de doble cubo.
. En la limpieza y desinfeccion de las superficies horizontales de los quiréfanos se debe

comenzar de las zonas mas altas hasta las mas bajas.

. El barrido sera seco para evitar el trasvase de microorganismos del suelo al aire.

iBien, correcto!

. Los materiales de limpieza y desinfeccién han de estar ordenados correctamente,

identificados y diferenciados segun su uso.

Pregunta 8

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

108.- El primer paso en la limpieza y desinfeccion matutina sera:
Seleccione una:

. Limpieza de la mesa de operaciones y del zocalo.

. Suspender la lampara cialitica y limpieza de la misma.

iBien, correcto!

. Limpieza de las superficies donde se encuentra colocado el material.
. Ninguna es correcta.

Pregunta 9

Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

109.- Hay determinados equipamientos que generalmente no necesitan desinfeccién de
nivel alto entre unos pacientes y otros, como por ejemplo:
Seleccione una:

Cables y traductores de pulsioximetros.

Cables y manguitos de presion para la toma de constantes.

Cables de registro electrocardiografico.



d.
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Todas son correctas.
iBien, correcto!

Pregunta 10

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

110.- Después de la cirugia:
Seleccione una:

. Se deben desmontar los instrumentos que sean articulados y exponer todas las superficies

para poder limpiarlas bien.

. De deben separar los instrumentos delicados y pequefios, los que tienen bordes afilados o

material punzante.

. Se debe sumergir en agua destilada fria los instrumentos que estén huecos o con artes

acanaladas.

. Todas son correctas.

iBien, correcto!

Pregunta 11

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

111.- Durante el proceso de limpieza del material quirdrgico, se debe:
Seleccione una:

. Erradicar la materia organica susceptible de estar contaminando.
. Minimizar el nimero de gérmenes presentes en el instrumental quirirgico.
. Erradicar la materia inorganica susceptible de estar contaminando.

. Todas son correctas.

iBien, correcto!

Pregunta 12
Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

112.- Una vez finalizada la intervencién, el material quirdrgico en primer lugar:
Seleccione una:

. Debe enjuagarse con un abundante chorro de agua a presion para garantizar el arrastre de

los restos orgénicos.
Mal, debes repasar un poco

. Cepillarlo meticulosamente asegurandonos de no dejar restos organicos.
. Sumergir el material en una solucion detergente con propiedades enzimaticas y no

corrosivas y agua caliente.

. Retirar con papel el maximo posible de restos organicos.

Pregunta 13
Incorrecta

Puntta 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta



[oNNe]

o Q

Enunciado de la pregunta

113.- El objetivo principal de la desinfeccion del material quirlrgico es:
Seleccione una:

. La eliminacion de la mayoria de los gérmenes patdgenos incluyendo sus formas en

esporas.

. La eliminacion total de gérmenes resistentes.

Mal, debes repasar un poco

. La eliminacion de la mayoria de los gérmenes patdgenos.
. Ninguna es correcta.

Pregunta 14
Correcta

Puntta 1,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

114.- La esterilizacion del material quirdrgico en el sector de Atencién Primaria se puede
realizar mediante:
Seleccione una:

. Esterilizacion quimica.
. Vapor a presion.
. Calor seco.

. Todas son correctas.

iBien, correcto!

Pregunta 15

Incorrecta
Puntta 0,00 sobre 1,00
Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

115.- Respecto a la esterilizacién con vapor a presion debemos tener en cuenta al cargar
el esterilizador no sobrepasar:
Seleccione una:

. E1 90 % de su capacidad.
. EI 80 % de su capacidad.

. EI 70 % de su capacidad.

Mal, debes repasar un poco

. E1 60 % de su capacidad.



