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Tiempo empleado1 minutos 3 segundos

Calificacion5,00 de 5,00 (100%)

Pregunta 1

Correcta
Puntuia 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

gobre el dolor, es falso que:

peleccione una:

O a. En Espaiia el dolor crénico afecta a un 25 % de la poblacion.

O h. El dolor de tipo mecanico mejora con el reposo y empeora con el movimiento.
O e. No existen escalas objetivas para medir el dolor.

O (. Conlleva repercusiones fisicas, sociales, psicolégicas y econémicas.

O
O
O
O

fea respuesta correcta es: En Espafia el dolor cronico afecta a un 25 % de la poblacion.

®regunta 2

©orrecta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

ntre las recomendaciones que deben darse en la farmacia a las pacientes con dolor no esta:

eleccione una:

Dormir entre 7 y 8 horas diarias.

Hacer ejercicio y llevar una dieta saludable.

Practicar deportes de impacto para mejorar la masa muscular.

La toma de preparados a base de ctircuma de alta biodisponibilidad.

a respuesta correcta es: Practicar deportes de impacto para mejorar la masa muscular.
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regunta 3

gorrecta
untda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

aa artrosis (sefiale la respuesta incorrecta):

eleccione una:
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Es la enfermedad articular menos frecuente.

Es hereditaria.

No hay pruebas especificas para su diagnostico.

La infiltracion de hialurénico intraarticular es una opcion de tratamiento con buenos resultados.

a respuesta correcta es: Es hereditaria.

regunta 4

orrecta



Puntia 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

fa artritis (sefiale la respuesta correcta):
peleccione una:

O a. Es una enfermedad multifactorial que conlleva discapacidad.

O h. Dolor y rigidez son sintomas comunes.

O e. El tratamiento no farmacoldgico cumple un papel muy importante.
O (. Todas son ciertas.

ka respuesta correcta es: Todas son ciertas.

®regunta 5

Correcta

Puntda 1,00 sobre 1,00

?" Marcar pregunta

efiale la respuesta falsa respecto a la osteoporosis:

[&;eleccione una:
O g. Es muy comiin en las mujeres posmenopausicas.
O b. Se diagnostica con una densitometria.

O g. La recomendacion es entre 500-1000 mg de calcio al dia.
® . La recomendacién es entre 8000 y 10 000 UI al dia de vitamina D.

&a respuesta correcta es: La recomendacion es entre 8000 y 10 000 UI al dia de vitamina D.
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